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（一）建设周期

以上通识教育选修课项目建设周期为 2 年，即 2024 年 12 月

至 2026 年 12 月。

（二）资助情况

立项项目资助经费以课程为单位，每门课程结题后一次性拨

付 50 个标准课时教学工作量，对于建设成效显著的课程进行评

优并给予一定工作量奖励。

（三）项目管理

为加强通识教育课程管理，促进通识教育课程规范开设，提

升通识教育课程建设水平，教务处对课程进行总体管理，学院负

责课程具体的管理工作，项目负责人把握课程的总体水平和进度，

同时加强课程团队管理，积极组织开展课程建设工作、教学运行

工作。

课程建设过程中项目负责人及课程内容如有变更，项目负责

人需向教务处提出书面申请，经教务处审批后方可变更。

三、项目中检与验收

项目立项一年后，教务处将组织专家对所有立项项目进行中

期检查，各项目负责人需提交《石河子大学通识选修课程项目中

期检查报告书》，就课程开课选课情况、课程建设情况、已取得

的阶段性成效和下阶段计划进行汇报。

2026 年 12 月开展结题验收工作，结题时需提交《石河子大

学通识选修课程项目结题验收报告书》，对连续 3 学期无教学计
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附件：

石河子大学 2024 年通识教育选修课建设立项项目名单

序

号
学院 项目编号 课程名称

课程

负责人
课程团队成员 课程类别

学

分

学

时

1 化学化工学院 TXZR-2024-01 人工智能与化工虚拟仿真 陈凯 张晓康、王贺云、吕银 自然科学类 1 16

2 水利建筑工程学院 TXZR-2024-02 漫话桥梁 梁路
王玉山、赵易、曾晓云、王蕾、

唐艳娟、高丽
自然科学类 1.5 24

3 食品学院 TXZR-2024-03 食品包装与饮食安全 朱新荣
张建、毛晓英、樊哲新、邓小蓉、

万银松
自然科学类 1.5 24

4 食品学院 TXZR-2024-04 中华美食文旅之营养健康 万银松 毛晓英、赵月、黄丽莉、王安琪 自然科学类 2 32

6 食品学院 TXZR-2024-05 探索新疆食品资源 孙静涛 张琴、赵馨馨 自然科学类 1 16

7 食品学院 TXZR-2024-06 食源性疾病与健康 孙海龙 孙海龙、胡有贞、黄丽丽 自然科学类 1 16

8 食品学院 TXMY-2024-01 乳制品文化与品鉴 于朋 李宝坤、方志峰、樊哲新 美育类 1 16
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9 食品学院 TXMY-2024-02 国酒文化 蔡文超 张琴、赵馨馨 美育类 2 32

10 信息科学与技术学院 TXMY-2024-03 AI 创意绘画与艺术鉴赏 张忍 王志炜、高攀、刘桂青、翁琳琳 美育类 1.5 24

11 农学院 TXZR-2024-07 园林花卉文化与鉴赏 叶靖 赵洁、朱梦梦、姚兆群 自然科学类 2 32

12 农学院 TXZR-2024-08 昆虫世界 苏杰 陈静、王少山、蔡志平 自然科学类 2 32

13 农学院 TXZR-2024-09 农业伦理学 都业娟
连清贵、徐建伟、邵建荣、

王宪璞、王卫超、连科迅、郭新
自然科学类 2 32

10 农学院 TXMY-2024-04 桃花源与生存的艺术 朱梦梦 冶建明、李应宾 美育类 2 32

14 医学院 TXZR-2024-10 解锁救护员身份：从这里开始 姚敏 张彦红、李敏、魏学玲、马燕 自然科学类 1.5 24

15 医学院 TXZR-2024-11 通过证据看医学 闫贻忠 胡云华、马娇龙、刘佳铭 自然科学类 2 32
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16 医学院 TXZR-2024-12 吃货的营养秘籍 胡云华

徐上知、宋关玲、马儒林、闫贻

忠、张丽、张雯雯、张琰、

宋美琪

自然科学类 2 32

17 医学院 TXZR-2024-13 数字化口腔诊疗 陈敏
闫红娟、王梓阳、孙丽君、

田英杰、敬英豪、张楠、曹健云
自然科学类 2 32

18 医学院 TXZR-2024-14 口腔常见疾病的防治 冒蕾 鲍雪俐、马全英、郁晓丹 自然科学类 2 32

19 医学院 TXZR-2024-15 医学营养减重 周慧 梁学齐、李朕 自然科学类 1.5 24

20 药学院 TXZR-2024-16 健康常识与合理用药 张梅 王璐、屈祖卫 自然科学类 2 32

21 生命科学学院 TXZR-2024-17 中华农耕文明之二十四节气 李锦 夏雯雯、刘瑞娜、冯丽 自然科学类 2 32

22 理学院 TXZR-2024-18 三维建模原来如此简单 陈文娟 王程、欧阳吟 自然科学类 2 32

23 经济与管理学院 TXRW-2024-01 市场星探：调查预测实训秘籍课 穆晓央 王润、周春光、李霞 人文社科类 2 32
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24 师范学院 TXRW-2024-02
家庭教育：成长的基石与心灵的

摇篮
李攀 孙桂芹、李晨晨、黄慧、韩婉姝 人文社科类 2 32

25 师范学院 TXRW-2024-03 情绪调控与成长探索 万江 高睿、李浩、李袁博 人文社科类 1.5 24

27 师范学院 TXRW-2024-04 劳动观念与幸福生活 王文凤 胡文婷、张梅 人文社科类 1 16

28 师范学院 TXRW-2024-05 数智时代的学习技术 段红
张振军、张红艳、陈洁、蔡和连、

赵福君、马婧
人文社科类 1.5 24

26 师范学院 TXMY-2024-05 高校教育戏剧创编与扮演 廖勤
鲁龙华、张璇、王海棠、王东、

杨瑞旭
美育类 1 16

29 文学艺术学院 TXMY-2024-06 百戏之祖—大雅昆曲鉴赏 冯阿鹏
刘威辰、

米尔阿迪力江·音克拉甫
美育类 2 32

30 文学艺术学院 TXMY-2024-07 音乐鉴赏 潘多炜 董常睿、张旭、宋夕险 美育类 2 32

31 文学艺术学院 TXMY-2024-08 舞动中国红—红色舞蹈鉴赏 尚威龙
安元忠、蔡乐、李丹妮、

米尔阿迪力江·音克拉甫
美育类 2 32

32 文学艺术学院 TXMY-2024-09
女性主义视角下的世界文学经典

导读
何紫薇 牟学苑、张岩 美育类 2 32
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33 文学艺术学院 TXMY-2024-10 口袋里的摄影棚 吕佳琦 孙秀珍、王党飞 美育类 2 32

34 文学艺术学院 TXMY-2024-11 钢琴艺术欣赏 张旭 潘多炜、杨帆、史玉 美育类 1 16

35 法学院 TXRW-2024-06 公务员法与公务员考试 马永辉 胡昕蕾、王彪 人文社科类 1.5 24

36 法学院 TXRW-2024-07 人力资源法律管理 许庆有 李卫芳、张艳玲、杨湘 人文社科类 1.5 24

38 外国语学院 TXRW-2024-08 理解当代中国之英语表达 李新姣 杨艳艳、马玲、柴春兰 人文社科类 2 32

39 外国语学院 TXRW-2024-09 波斯文明 马玲玲 肖盈杉、邵钰菁 人文社科类 1.5 24

37 外国语学院 TXMY-2024-12 中国－阿拉伯跨文化交际之旅 刘佳 摆永刚、孜力汗、刘晨、冯颖 美育类 1 16

40 体育学院 TXRW-2024-10 篮球赛事鉴赏及实践 李卫恒 王莉莉、杨晨、董诚、张祎 人文社科类 1.5 24

41 体育学院 TXRW-2024-11 拳击与格斗 王文 佟志刚、靳岭、刘国峰 人文社科类 1 16



— 9 —

42 体育学院 TXRW-2024-12 游泳 王丛 薛瑞妮、鲁勇、童长生 人文社科类 1.5 24

43 体育学院 TXRW-2024-13 散打防卫术 孙志勇 刘国峰、李涛、乔明、董诚 人文社科类 1.5 24

44
能源与材料学院（兵

团能源发展研究院）
TXZR-2024-19 新能源与可持续发展 黎阳 柴兆森，晁雪薇 自然科学类 2 32

45
党委学生工作部

（学生处）
TXRW-2024-14

大学生职业生涯规划与就业心理

调适
雷亮

管欣、张继珍、冯洁、张明、王

龙淼、李世行、李彪、严鑫、

孙雅婧

人文社科类 2 32

46
党委学生工作部

（学生处）
TXRW-2024-15 人人都用得上的心理学 高睿

范俊峰、李袁博、毛思瑜、

孙雅婧、万江、张振军、孙慧
人文社科类 1.5 24

47
党委学生工作部

（学生处）
TXRW-2024-16 体验式—大学生生涯规划团辅 管欣

张继珍、王龙淼、李世行、李珍

慈、李彪、李思聪、罗艳琴、

张娜、严鑫、李学良

人文社科类 1.5 24

48
党委学生工作部

（学生处）
TXRW-2024-17 心理支持技能训练 孙雅婧

范俊峰、高睿、李袁博、毛思瑜、

孙慧、雷亮、段柳新、马冬梅
人文社科类 2 32

49
党委学生工作部

（学生处）
TXMY-2024-13 赏人物风采 品职业人生 李彪

管欣、王龙淼、李世行、雷亮、

严鑫、康嘉伟、曹雨婷、张慧艳、

罗艳琴

美育类 1 16
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50 图书馆 TXRW-2024-18 轻松驾驭 AI 学术搜索 王佳萍
罗晓玲、张瑞娥、魏小杰、古田、

张豫、代金
人文社科类 1.5 24

51 医学院第一附属医院 TXRW-2024-19 健康从齿开始 李琦

仵楠、李启期、吕锡旌、代海涛、

张楠、冒蕾、王梓阳、沈亚峰、

佧米莱·阿力木江

人文社科类 1 16

52 医学院第一附属医院 TXZR-2024-20
智能呼吸诊疗：超声影像与病理

特征的人工智能融合探索之旅
庞楠楠 邬超、闫晓君 自然科学类 2 36

53 医学院第一附属医院 TXZR-2024-21 动出健康：科学塑造活力人生 王妍
李 晶、张振东、王红霞、

薛瑞妮
自然科学类 1.5 24

54 医学院第一附属医院 TXZR-2024-22 小耳朵，大健康—耳穴疗法 王淑秀 刘杰、于天凤、魏圆圆、王燕 自然科学类 1.5 24

55 医学院第一附属医院 TXZR-2024-23 神经外科医生揭示人脑的奥秘 田卫东
陈富雷、钱国栋、姚帅帅、王惠、

高沙丽、于春玲、孔青、高岩
自然科学类 2 32

56 医学院第一附属医院 TXZR-2024-24 ICU 的一天 任珊
尤伟艳、蔺雪、田培刚、董王钰、

于明基
自然科学类 1.5 24

57 医学院第一附属医院 TXZR-2024-25 关爱女性健康知识大讲堂 戴荣 张国琴、姬春、李福霞 自然科学类 1 16
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石河子大学教务处 2024 年 12 月 17 日


