
石河子大学第六届应用心理技能大赛决赛

心理科普短视频比赛获奖名单

作品名称 奖项 选手（首位为组长） 指导老师

可怕的白熊 一等奖 银凯、李飞飞、张嘉涵 张莉琴

谁决定了我们的 MBTI? 一等奖 黄迪 苏昊

MBTI 使用手册 二等奖 魏诗涵、杜昂 布威佐热姆·艾力

沉没成本 二等奖 李泓江、侯嘉豪、宋志杰 贾晓珊

心理谈之甜柠檬篇 二等奖 艾柯代·麦麦提明 朱海东

你的气球有多大？ 二等奖 鲁静、吴帆雨 毕爱红

大胆点，生活没那么多

观众
三等奖 赵广茹、席佳妮、刘灿 布威佐热姆·艾力

无助到有助：突破习得

性无助
三等奖 张加彬、褚颂 万江

成长型思维:黄豆豆逐梦

蜕变，开启无限可能
三等奖 赵泽慧、刘欢欢、杨一萱 张璇

游出内耗的海洋 三等奖 梁欢 苏昊

如梦 三等奖 王妍、张海洋、李晨曦 麻超

群体中的无声牵引 三等奖 贺伟毅、毕晓丹 吴春贤

你真的会沟通吗？ 优秀奖 尤博洋、王浚榕、冯一绚 孙桂芹

拥抱孤独的星星 优秀奖 叶彤、张钰靖、张富宝 毕爱红

聚光灯效应 优秀奖 宋杰、刘雨鑫 苏昊

大脑是如何创造梦境的 优秀奖 杨维家 布威佐热姆·艾力



记忆在说谎？曼德拉效

应
优秀奖 杨霞、康嘉 贾晓珊

投射效应 优秀奖 邱海芸 朱海东

电影《消失的她》心理

现象科普
优秀奖 赵家如、王静宇 孙桂芹

聚光灯效应 优秀奖 孔凡玮、陈洪业 孙小蒙

食盐效应:适度的艺术 优秀奖 王茹清、刘雨婷、关闯 马萍

困在记忆里的人 优秀奖 杨欣楠、何紫怡、孟祥棋 张莉琴


